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La Secretaria General del Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO) y el Fondo de
Poblacién de las Naciones Unidas en México (UNFPA), en coordinacién con los Consejos
Estatales de Poblacién y Organismos Equivalentes del pais, convocan a nifas, nifos,
adolescentes y jovenes de 6 a 24 anos, residentes en México, a participar en el 31°
Concurso Nacional de Dibujo y Pintura Infantil y Juvenil, 2024; con el tema ¢Cémo
cambié la poblacién de México en los altimos 50 afios?

Datos relevantes de la poblacion mexicana:

La poblaciébn en México ha cambiado en los ultimos 50 anos, por lo que las
condiciones de vida de tus abuelas, abuelos, madres, padres o personas tutoras son
diferentes a las que ta vives. llustra cémo ha cambiado la poblacién en tu comunidad,
ciudad, regién o en el pais, en este periodo.

Para orientar ta reflexibn te compartimos lo siguiente:

« En 1970 éramos 58 millones de personas. Actualmente somos el décimo-lugar entre
los paises con mas poblaciéon en el mundo, con 132.3 millones de habitantes.

* De tener 6.5 hijos por mujer en 1974, ahora las mujeres mexicanas-tienen.1.7-hijos en
promedio, por lo que se confirma el freno en la fecundidad.

- La tasa de fecundidad adolescente descendié mas de la mitad, de 133 nacimientos
por cada mil adolescentes en 1974 a 50.6 en el 2022. (De acuerdo-con los'dltimos
datos de la ENADID 2023).

- La esperanza de vida al nacer aumenté de 60 arios a 75.5 en 2024.(78:9 afios.en
mujeres y 72.4 en hombres).

« El decremento en la tasa de mortalidad infantil fue de 76 fallecimientos por cadamil
nacidos a 13 decesos.

e La interrupciéon del embarazo por voluntad de la mujer ahora es un derecho en-13
entidades federativas. (Fuente: Secretaria General del CONAPO)

Asimismo, te compartimos las siguientes preguntas para tu reflexiéon e inspiracion:
Preguntas guia:

« ¢.Cémo han cambiado las familias? sCudntos: hijas; hijos tenian antes?
- cCudntas personas habia? ;De qué edades? ¢Mdas mujeres o mas hombres?
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« ¢cHabia mas personas mayores o mas ninas, ninos y jévenes?

« cCémo era la vida de tus abuelitas(os) y tus papds?

« ¢COmMo cambibd tu comunidad, colonia, municipio o estado?

« ¢.COmo eran las casas o los edificios?

- ¢Se contaba con mads o menos servicios? (Escuelas, parques, mercados, hospitales,
lugares de entretenimiento)

» ¢Todas las personas tenian acceso al agua?

» ¢.COmo eran las carreteras y los caminos?

« cCOmo ha cambiado el medio ambiente?

- ¢Por qué es importante saber cuantas personas vivian en México hace 50 aros y ahora?
- cPor qué es importante conocer los cambios en la poblacién?

» cCOomo ha cambiado la situacioén de la poblacién indigena en los dltimos 50 afos?
« ¢Coémo contribuyen los pueblos indigenas y afrodescendientes a la. diversidad
cultural de México?

« cCOmo vives la interaccién con las personas con discapacidad?

« ¢cCOémo han mejorado las condiciones de vida y el ejercicio de derechos de la
comunidad LGBTIQ+?

» cQué cambios has visto en ta familia a raiz de la migracién?

- (Crees que hoy se tiene mas acceso a la educacién?

» ¢.Como ha evolucionado la incorporacioén de las mujeres en el trabajo?

« cCOomo ha cambiado la vida de las mujeres al contar con mdas derechos politicos;
civiles y sociales?

BASES DEL CONCURSO

1. Podran participar con un dibujo o pintura todas las nifias, nifios, adolescentes y
jovenes de 6 a 24 anos residentes en México, en las siguientes categorias:

A. De 6 a 9 anos

B. De 10 a 12 anos
C. De 13 a 15 anos
D. De 16 a 19 anos
E. De 20 a 24 anos

2. El concurso se divide en dos etapas: la primera-es a nivel-estatal y la'segunda a
nivel nacional.
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ETAPA ESTATAL
3. La Direccioén de Poblacion, recibira via correo electréonico o directamente en sus
oficinas los dibujos y pinturas para seleccionar un trabajo ganador en cada categoria.

4. Manda o lleva tu dibujo o pintura a la Direccion de Poblacion del Estado de Puebla.
5. Tu dibujo o pintura debe precisar la siguiente informacién:

» Titulo de la obra.

« Nombre completo y edad de la persona que concursa.

- Entidad federativa en donde radica la persona que concursa.

- Correo electrénico de contacto (madre, padre o persona tutora, solo en caso de
tener menos de 18 afios).

« Domicilio (calle, nGmero, colonia, alcaldia o municipio, cédigo postal, entidad federativa ).
. Teléfono(s) de contacto.

» Medio por el cual te enteraste del concurso: cartel, pagina web, redes sociales.

6. El dibujo o pintura debe ser elaborado en cartulina o papel no mayor de 60 x 45-cm
y no menor de 28 x 23 cm.

7. Latécnicaes libre. Se puede utilizar lIapiz, grafito, carbén, pasteles, Iapices.de colores;
técnicas a blanco y negro, sanguina, crayones, acuarelas, pinturas-dacrilicas, tintas,
6leos u otros materiales. No se aceptardn obras realizadas con.aplicaciones -0
programas de dibujo o edicién digital. Las obras tendran que ser originales, inéditas
de creacién propia. Cualquier obra que se detecte sea. una copia, imitacion o
creacion digital o que haya sido ganadora en un concurso previo serd descalificada.
No se tomardn en cuenta los dibujos que no se sujeten alas bases del concurso.

8. El dibujo o pintura deberd ser digitalizado a través de una fotografia o-.escaneo (en
alta resolucién, de minimo 300 dpi en formato JPG) y enviado como-archivo adjunto
al correo electrénico: direccionpoblacion@puebla.gob.mx con- el asunto:.”31° Concurso
Nacional de Dibujo y Pintura Infantil y Juvenil” o traerlo. a la Direccion de Poblacion del
Estado de Puebla ubicada en Calle 3 Sur 301 Int. 4 y 5 C.P. 72000 Centro-Histérico de
Puebla, Pue.

9. Tienes hasta el 4 de noviembre de 2024 para enviar tu dibujo.
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10. Los resultados del concurso a nivel estatal, se daran a conocer el viernes 31 de
octubre del 2024 en el sitio de internet de la Direccion de Poblacion del estado de
Puebla (http://dpoblacion@puebla.gob.mx) y en nuestras redes sociales.

ETAPA NACIONAL

11. Los trabajos de las cinco personas ganadoras por cada categoria a nivel estatal
seran enviados de manera digital Gnicamente a través de la Direccién de Poblacién
del Estado de Puebla, para patticipar en la selecciéon nacional.

12. La fecha limite de recepcién de las obras en la Coordinacién de Programas de
Poblacién y Asuntos Internacionales de la Secretaria General del CONAPO, de los
cinco primeros lugares por categoria a nivel estatal serd hasta el 4 de noviembre de
2024.

13 Los resultados de la seleccion de los dibujos u obras ganadoras a nivel nacional se
daran a conocer, a través de la padgina web del CONAPO (www.gob.mx/conapo), el 22
de noviembre de 2024.

14. La ceremonia de premiacién nacional se realizaré el 29 de noviembre de-2024.

GENERALIDADES

15. Las y los participantes deberan conservar en buen estado su dibujo o pintura, ya
que, en caso de ganar, se deberdan enviar por correo postal a través de la Direccién
de Poblacién del Estado de Puebla sin alteraciones y en perfectas condiciones a la
Secretaria General del CONAPO.

DUDAS YACLARACIONES
16. Puedes comunicarte a la Direccion de Poblacion del Estado.de Puebla en el-correo
electrénico: direccionpoblacion@puebla.gob.mx o al teléfono-222 240 1705
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